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000 Meilen beginnt
tt. Das gilt füür jeden
mt der zweite Schritt
chzuhalten. In Ihren
n wir Ihnen viel Mut
len Übergängen den
Ende, und stets das
Kommen Sie – auch
AKZENTE – gut ans

rhriitt!
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ichts ist so beständig wie der
Wandel.“ Der griechische Phi-
losoph Heraklit um ca. 500

vor Christus hatte recht: Die Welt um uns
heruum ändert sich beständig und wir sind
Teil dieses Veeränderuungsprozesses. Diese
Erfaahruung kann jede und jeder von uns
sicher mit eigenen Beispielen illustrieren.

Veeränderungen eröfffnnen neue Perspekti-
ven. Gleichzeitig können sie Angst ma-
chen: Werde ich die Umstellung schafffeen,
kann ich die Herausfoorderuung bewälti-
gen? Übergänge kosten Kraftt – egal, ob
wir sie als bereichernd oder verlustreich
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Liebe Leserin,
lieber Leser!
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f
ne der möglichen Antworten liegt in der
ilsamen Kraftt von Ritualen. Sie können
ns unterstützen, Schritte aus vertrautem
rrain in unbekanntes Land zu wagen.
r zwei Absolventen der Johannes-
ullen-Schule markiert das Ende ihrer
hulzeit einen Neuanfaang, „dem ein
nz eigener Zauber innewohnt“. Und
e man auch in foortgeschrittenem Alter
utig zu neuen U eern aufbbrechen kann,
hildert Ehepaar Grunwald aus dem
tenzentruum.

eit 2018 ist Gerd Sander füür den Be-
ich Kommunikation verantwortlich. Als
eschäfttsfüührer frreue ich mich über die
sherige und auf die weitere Zusammen-
beit.“

Als Kommunikationsleiter heiße ich Sie
li h illk ! Küü f i d

Auuch ein Weg von 1.
mit dem ersten Schrit
Auufbbruch. Dann komm
und dann gilt es durc
Auufbbrüchen wünschen
füür den Anfaang, in all
langen Atem bis zum
nötige Gottvvertrauen.
mit der Lektüre dieser
Ziel!
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fempfiinden. Entscheidend ist deshalb, dass
wir gut und hilfrreich damit umgehen.
In dieser AKZENTE-Ausgabe frragen wir
Menschen aus unseren Einrichtungen, wie
sie Veeränderungen bewältigt haben. Und
wir suchen Anregungen füür einen ange-
messenen Umgang mit dem Wandel.

herzlich willkommen! Küünfttig werden
wir verstärkt die Möglichkeiten der di-
gitalen Kommunikation nutzen. Anfaang
2019 geht unsere neu gestaltete Home-
page online. Auch AKZENTE wird sich
verändern. Bleiben Sie gespannt, was
kommen wird.“

Veeit-Michael Glatzle
Geschäfttsfüührer

Diakonie der Evangelischen
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Wenn wir nicht gerade schlafen, ist das
Lebenein ständigerWandel.Wir erleben–
bewusst oder unbewusst – einen Über-
gang nach dem anderen. Manchmal ist
die Veränderung nur klein, zum Beispiel
beim Wechsel vom Schlaf in den Wach-
zustand, beim Verlassen des Frühstücks-
tisches, bei der Rückkehr vom Urlaub an
den Arbeitsplatz, manchmal ist sie grö-
ßer: biografisch – die erste Arbeitsstelle
antreten, heiraten, sich scheiden lassen,
in Rente gehen; örtlich – umziehen, den
Arbeitgeber wechseln, ins Altenheim ge-
hen; oder geprägt durch persönlich be-
deutsame Zäsuren – laufen lernen, die
Schule beenden, volljährig werden, sich
outen.
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e
h

windbare Hürden da, werden möglichst
vermieden. Die wirkliche Herausfoorde-
rung ist dabei nicht der Übergang an
sich. Herausfordernd ist viel mehr die
Veeränderung, die er mit sich bringt. Eine
gut bewältigte Veeränderung bedarf einer
Bewusstheit, einer inneren Überzeugung,
dass es gut ist, diesen Schritt zu gehen.
Bevor diese Entscheidung getrofffen wird
und eine entsprechende Handlung sich
anschließt, muss sie rational durchdacht
wie auch emotional bewertet und ein-
geordnet werden. Solch bewusste Hand-
lung ist bedeutsam, weil nur sie uns in
unserer persönlichen Autonomie weiter-
bringt.

Sechs Möglichkeiten,
Üb ä b

1) Rückzug

f

Wir ziehen uns
tun nichts, lasse
hen wird. Der Ü
mein eigener. M
was gut füür mic

2) Zeitvertreib

r

Wir lenken uns a
z. B. mit dem drit
ruundschau oder
durch die Immo
handeln nur sch
Entscheidung zu
bringt, handeln

3) Aktivität
rWir arbbeiten zi

h d d
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zurück, meiden Kontakt,
en geschehen, was gesche-
bergang ist nicht wirkklich

Meist entscheiden andere,
h ist.

r
ff

Kr

ab mit ziellosem Handeln –
tten Check der Apotheken-

dem wiederhholten Kllick
obiliensuchmaschine. Wir

heinbar – aber am Ziel, eine
u trefffeen, die uns weiter-
wir eigentlich vorbbei.

fAelorientiert eine Auufggabe
en ab und gestalten so den
usst und auf ein Ergebnis

che Spiele
uns anders, als es scheint.
eren unehrlich, spielen ein
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VÜbergänge bedeuten Veeränderung. Man-
che geschehen unweigerlich, andere sind
optional. Für den einen sind sie span-
nend, machen Freude, bringen Herausfoor-
derungen, er oder sie kann gar nicht ge-
nug davon bekommen. Dem anderen be-
reiten sie Angst, stellen schier unüber-

gggÜbergängeen zu begeegnnen

f

h
rEric Berne, der Begrüünder der Transaktions-

analyse, unterscheidet sechs Möglichkkei-
ten, wie wir unsere Zeit strukturieren kön-
nen. Damit verfüügen wir aus seiner Sicht
auch über sechs Optionen, Übergänge zu
gestalten und uns in ihnen zu verhalten.

nach der andere
Übergang bewu
ausgerichtet.

4) Psychologisc
Wir verhalten u
Wir kommunizie
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ffdoppeltes Spiel, verfoolgen – oftt unbe-
wusst – ein verdecktes Anliegen. Wir ha-
ben quasi eine unsichtbare Katze dabei,
die wir später aus dem Sack lassen. So
frrage ich jemanden um Hilfee, kontere aber
immer mit einem „Ja aber“. Dies mache ich
so lange, bis sich der Partner von mit ab-
wendet (Dir ist nicht zu helfeen). Das Er-

Rit
un
Zu
gre
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ein
nen

        

  

    
     

     
       
      
       

        
       
      

       
      
     

      

 
    
     
        
     

  

 
     
     
       
     

 

     
      

   
     

   
      
       

    
    

    
     

     
     

   

   
 

    
      
    

     
    
     

     
  

    
    

    
   

    
    
     

      
     
       
       
      

      
      

     
       

      
      

     
     

      
    

   
      
      

    
      

     
      

    
                                     

  
  

 
     

      
    

      
    

    
    
    

   
       
    

     
     

       
   

     
    

      
     

      
  

      
     
      
   

    
      

       
      

     
       

     
      

  
     

     
     
    
     
     
       
     
       

   
     

    
    

     
         
      

       
      
    

 

tuale bieten Brücken in
sicherem Gelände

V

nV
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f
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ur Unterstützung des eigenen Handelns
eifeen wir gern auf Rituale zurüück. Wenn
mand eine bewusste Entscheidung füür
nen Übergang getrofffeen hat bzw. wenn
ne Veeränderung unvvermeidlich ist, kön-
n Rituale helfen, diesen Übergang zu
eichtern und den Weg der Veeränderung
nkret zu gehen.

nter Ritualen verstehen wir Handlun

f

ed
-

n, diie nach weitestgehend vorgegebbe-
n und sozial vereinbarten Regeln ab-
ufeen

rf

f– zum Beispiel Taufee, Hochzeit,
erdigung. Rituale heben einen Über-
ng symbolhaftt hervvor und verleihen
m durch diese Betonung eine besondere

Jugendhilfe:

AAuus der behüteten

tl
uWWoohngrupppe in ein

selbbstbbestimmtes Leben

V
ef

f

rV
Wf

ff
fIn der Jugendhilfee der Diakonie Korntal

arbeiten wir oftt mit Menschen, die häufiig
Unterstützung in ihren persönlichen Über-
gängen benötigen, weil sie diese meist als
ausgesprochen krisenhaftt erleben. Weeil sie
Veeränderuung eher als Bedrohung wahr-
nehmen, wollen wir dieser beängstigenden
Situation mit ihnen gemeinsam begegnen
und versuchen zusammen herauszufiin-
den, warum das so ist: Was denken und
füühlen sie angesichts einer b vvorstehen-
den Veeränderung? Was versuchen sie, in
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gebnis bestätig
Welt und auf m
nicht helfeen, ich
Fall). Letztendl
verändern und

5) Rituale
Wir handeln na
und sozial aner
halten uns so, w

  

    
     

     
       
      
       

        
       
      

       
      
     

      

 
    
     
        
     

  

 
     
     
       
     

 

     
      

   
     

   
      
       

    
    

    
     

     
     

   

   
 

    
      
    

     
    
     

     
  

    
    

    
   

    
    
     

      
     
       
       
      

      
      

     
       

      
      

     
     

      
    

   
      
      

    
      

     
      

    
                                     

  
  

 
     

      
    

      
    

    
    
    

   
       
    

     
     

       
   

     
    

      
     

      
  

      
     
      
   

    
      

       
      

     
       

     
      

  
     

     
     
    
     
     
       
     
       

   
     

    
    

     
         
      

       
      
    

 

gt mir meine Sicht auf die
mich (Auch der konnte mir
h bin eben ein schwieriger
lich muss ich mich nicht
kann bleiben wie ich bin.

kach kuulturell vorgegebenen
rkkannten Mustern und ver-
wie viele andere es in der
ion auch tun würden oder
aben.

rn, vorbbehaltlos und ehrlich
ng um. Wir erleben be-
uns selbst dabei geht, und
eren Menschen mit, denen
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dieser Situation zu vermeiden? Waas hin-
dert sie am Handeln, was könnte sie darin
unterstützen? Ein wirkuungsvoller Ansatz
unserer Hilfeestellung liegt darin, dass wir
gemeinsam darauf schauen, auf welche
Art und Weise sie ihr Handeln normaler-
weise strukturieren, wie sie mit Heraus-
foorderuungen umgehen und wie sie sich ei-
gene Handlungsmöglichkeiten erarbeiten.

Ein Beispiel: Eine junge Frau lebt seit
mehreren Jahren in einer unserer Wohn-
gruuppen. Sie hat viel erreicht: Die Schule
er oolgreich beendet, eine Berufssausbil-
dung abgeschlossen, eine Arbeitsstelle ge-
fuunden. Auuch ihr Leben in der Wohngruup-
pe bekommt sie gut hin. Nun erreicht sie
den Punkt, wo die Abblösung aus der
Wohngruppe und aus der gewohnten Um-
gebung ansteht Voor ihr liegt der Schritt in
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Je bedeutender ein Übergang ist, desto
wichtiger ist es, sich offfeen und ehrlich
mit der Veeränderuung auseinanderzuset-
zen. Nicht hilfrreich dafüür sind Rückzug,
Zeitvvertreib und psychologische Spiele.
Sie halten den bisherigen Status Quo auf--
recht und tragen eher dazu bei, eine Veer-
änderung zu vermeiden. Als wesentlicher
Wirkkungsfaaktor,, um eine Veeränderuung ge-
winnbringend zu gestalten, gilt hingegen
Intimität als offfeener und ehrlicher Um-
gang mit Veeränderuung. Für die konkrete
Gestaltung des Übergangs muss sich dann
eine zielgerichtete Aktivität anschließen.
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ücken – hin zu mehr Autonomie, zu hö-
rer Selbstwirkksamkeit und zu größerer
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Maß risikobehafttet. In solchen Fällen er-
leben wir,, dass neben gezielten Unterstüt-
zungsaktivitäten, wie z.B. bei der Suche
nach einer Wohnung, dem Kauf von Mö-
beln und der Hilfee beim Einrichten, dem
Aufsstellen eines Haushaltsplans, einer
Notfaallnummernliste und eines Tages-
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ffablaufpplans – auch Rituale hilfrreich sind.

Dies kann ein würdigendes Abschiedneh-
men in Form einer Feier mit wichtigen Be-
zugspersonen sein, das Übberreichen eines
Selbstständigkeitsdiploms oder das Erstel-
len einer Fotocollage über bedeutsame
Schritte im bisherigen eigenen Leben. Be-
sonders Rituale, die sinnlich spürbar und
emotional wie körperlich erlebbar sind,
können verdeutlichen, was jemand be-
reits erreicht hat. Sie dienen quasi als ri-
tualisierte Erlaubnis, loszulassen und wei-
terzugehen.

In der Jugendhil ee der Diakonie Korntal
sind wir immer wieder gefoordert, den uns
anvvertrauten Menschen persönliche Wege
zu ihrer Auutonomie zu ebnen und sie auf
Übergängen in ihre eigene Veerselbststän-
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Lebensübergänge im Alter können ganz
verschieden aussehen: der Weg vom Ei-
genheim ins Betreute Wohnen, vom
Krankenhaus in ein Pfllegezimmer,, vom
Fußgänger zum Rollstuhlfaahrer,, von der
Ehefrrau zur Witwe, vom guten Hörvver-
mögen zum notwendigen Besitz eines
Hörgerätes vom Wechsel in ein neues

Lebens- und U
zu begleiten – s
gut ist. Die eine
in Gemeinscha
braucht Zeit und
eigenen Zimme
Freude die neu
muss erst verste

Altenzentrum:

ÜGelingende Übbergänge kann man l
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so wie es füür sie und ihn
frreut sich, endlich wieder
ftt zu essen, der andere
d genießt das Alleinsein im
er. Der eine entdeckt voll
e Umgebung, die andere
ehen lernen, dass auch un-
mittel neue Möglichkeiten
Wochenplan mit verschie-
oten unterstützt die Be-
hren Tagesablauf zu struuk-
gestalten. Als Team wer-
on zahlreichen ehrenamt-
tern unterstützt, z.B. im
Und wo es möglich ist,
miteinander – denn ein 90.
Geburtstag ist wahrlich
es! Auch Angehörigen gilt
herausfoordernden Lebens-
e zu sein. Die meisten un-
begleiten wir auch beim
ng vom Leben zum Tod.
es dann zu erleben, wenn
auch an dieser Lebens-
m Weg zu ihrem himmli-
die Ewigkeit frreuen.
i d Mi b i i
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VÜbergängen in ihre eigene Veerselbststän

digung zu begleiten. Diese Auufggabe neh-
men wir gern wahr. Rituale erleben wir
dabei als wertvvolle Form der Unterstüt-
zung: Sie vermitteln Sicherheit, eröfffnnen
Handlungsräume und geben damit Er-
laubnis zu selbstständigem und eigenver-
antwortlichem Handeln.

So unterschiedlich die Menschen sind, so
unterschiedlich erleben sie auch Veerände-
rungen und gehen mit dem Angebot von
Ritualen um. Als Mitarbbeitende in der Ju-
gendhil ee ist uns wichtig, die uns anver-
trauten Kinder und Jugendlichen in ihrem
ganz individuellen Zugang zu unterstüt-
zen. Wie jemand Rituale nutzt, bleibt ihm
selbst überlassen. Der eine gebraucht sie
als Zugang zum breiten Fluß, der zum
Meer flließt, ein anderer ist am Spring-
b f i d d hi i S d k
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Hörgerätes, vom Wechsel in ein neues
Lebensjjahrzehnt. Die meisten Übergänge
sind bei uns im Altenzentrum mit Ab-
schiednehmen und Loslassen verbunden:
von der gewohnten Wohnflläche und
liebgewordenen Dingen, von Selbststän-
digkeit und Selbstbestimmung, von Fä-
higkeiten und Gesundheit, von lieben
Menschen. Solche Veeränderungen sind
schmerzhaftt, schränken ein, setzen die
Lebensgrenzen enger. Sie können aber
auch Neues bedeuten, z.B. in Gemein-
schaftt leben, nicht mehr alleine sein, Hilfee
und Unterstützung erhalten.
Jede und jeder Einzelne erlebt Übergänge
anders. Wie dies geschieht hat sicher auch
damit zu tun, wie man sich auf das Älter-
werden vorbereitet hat, wie man bereit ist,
schwindende Fähigkeiten und Kräftte zu
akzeptieren, wie gut es gelingt, sich auf
V ä d i ll d b

muss erst verste
gewohnte Hilfssm
eröfffnnen. Ein W
densten Angeb
wohner dabei, ih
turieren und zu
den wir dabei v
lichen Mitarbei
Besuchsdienst.
feeiern wir viel m
oder ein 100.
etwas Besondere
es in diesen oftt h
umbrüchen nah
serer Bewohner
letzten Übergan
Wie schön ist e
sich Menschen
sc wwelle auf de
schen Vaater in d
Al Mi b i i
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fbrunnen zufrrieden, der ruhig im Stadtpark
plätschert. Rituale können helfeen, Über-
gänge hilfrreich zu gestalten. Die eigene
intime und bewusste Entscheidung, das
Leben selbst anzupacken und zu leben, er-
setzen sie aber nicht. �

Joachim Friz

Veeränderungen einzustellen und ob man
bereit ist, z.B. an einem neuen Ort mit
neuen Mitbewohnern und einem unge-
wohnten Tagesablauf Fuß zu faassen.
Als Team im Altenzentrum versuchen wir,
jeden neuen Bewohner persönlich ken-
nenzulernen und ihn in seiner jeweiligen

Als Mitarbeiteri
Altenzentruum b
einer Lebenspha
kommt. Viele U
mittelbar mit –
ner sind uns dari
Herausfoorderuung
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nungsvoll anpacken und mutig meistern.
Die eigenen Lebenswege muss jede und je-
der selbst gehen. Wie guut ist es dann, wenn
wir in frrüheren Jahren Rituale eingeübt ha-
ben, die uns im Alter tragen, z.B. dankbbar
erkkennen, wasman noch kann und sich da-
ran frreuen, andereMenschen in der Fürbbitte
begleiten, im Gespräch anteilnehmend zu-
hören und sich selbst mitteilen können. �

Esther Zimmermann

Krippe und Kindergaarten:

Wir machen es wie
jeden Tag!

K
f„Wann gehen wir in den Garten?“, frragt

ein Junge im Kiindergarten. Er liebt es, V
K

r
K

K

f
f

rV
f

rar
lichen Übergängen, etwa beim W
vom Gruuppenr uum in den Gartten, vo
ten zum Mittagessen und danach
Ruheraum. Aber auch andere Situa
laufeen ritualisiert ab: Geburtstag
das Voorbbereiten eines Brunches od
Zusammensitzen im Stuhlkreis, das
nem Begrüßungslied beginnt und
nem Schlusslied endet. Diese Regel
keiten sind füür unsere Kleinen Sign
ihnen helfeen einzuordnen, was ges
wird und welche Regeln jeweils ge
Im Kiindergarten und in der Krippe k
wir den Kiindern noch weitere her
dernde Übergänge durch erpprobte
erleichtern: Den Start in der Krippe
Kindergarten, bei dem sich das Kii
der Familie lösen und Veertrauen zu
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Fußball zu spielen. „Wann holt mich mei-
ne Mama wieder ab?“, will ein kleines
Mädchen wissen. Erst vor wenigen Tagen
ist sie im Kindergarten gestartet. Die Ant-
worten, die wir geben, sind ein Hinweis
darauf,, wie wir unseren Alltag struukturie-
ren – wie ein Ritual, das sich täglich wie-
derholt. So bekommt der Junge die Ant-
wort: „Wir essen gleich unser Früühstück,
danach gehen wir – wie jeden Tag – in den
Garten.“ Dem Mädchen können wir hel-
feen, indem wir es darauf hinweisen, dass
ihre Mutter sie – wie am Voortag – nach
dem Spiel im Garten abholen wird.
Ritualisierte Alltagsstruukturen unterstüt-
zen Kiinder,, damit sie sich selbstsicher in
unseren Einrichtungen zurechtfiinden und
tägliche Herausfoorderuungen als bewältig-
bar erleben. Sie vermitteln Halt in alltäg-
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rgarten und schließlich den Schulan-
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ese Situationen haben wir über die Jahre
tuale entwickelt, die helfeen, dass alle Be-
ligten ihre Herausfoorderuungenmeistern.
hne wohltuende Rituale ist unser Alltag
cht denkbbar.. Für unsere Kiinder sind sie
itplanken die ihnen Orientieruung gebben
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eritplanken, die ihnen Orientieruung gebben.
rau Woschnitzok, duu hast gerade bei
r Geburtstagsfeeier einen Fehler gemacht.
ir packen erst das Geschenk aus und
nn singen wir das Segenslied.“ Ja, diese
rrek uur stimmt. Sie zeigt mir auch, wie
chtig füür unsere Kiinder solche Rituale
nd. Gut, dass sie sie – mit gutem Recht –
nfoordern! �

Gudrun Woschnitzok
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eränderungen geschehen manch-
mal sehr schnell, manchmal sind
sie kaum spürbar. Die Bibel spricht

in einem Bild aus der Landwirtschaftt von
solch einem Übergang: „Ich sage euch die
Wahrheit: Ein Weizenkorn, das nicht in
den Boden kommt und stirbt, bleibt ein
einzelnes Korn. In der Erde aber keimt es

trDas Saatkornn stiir
rvfWrF
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und bringt viel Frucht, obwohl es selbst
dabei stirbt. “ (Johannes 12,24)

Nehmen wir ein Weizenkorn und legen es
irgendwo in unsere Wohnung, macht das
keinen Sinn. Es liegt trocken, nichts pas-
siert. Die Bestimmung eines Weizenkorns
ist, Menschen satt zu machen oder wieder
zu Saatgut zu werden. Erst wenn es in die
Erde eingesät wird, beginnt es zu keimen.
Der Keimling wächst und bringt einen
Halm hervvor. Aus dem Halm schiebt sich
die Ähre und bringt neue Fruucht. Bis zu
50 Körner kann eine einzelne Ähre bilden.
Als Landwirt weiß ich: Beim Saatgut sagt
nicht unbedingt die Optik etwas darüber
aus, ob aus dem Korn eine große und
frruchtbare Pfllanze wird. Entscheidend füür
das, was daraus wird, ist die Genetik des
Saatgutes So wie bei einem unscheinba
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schwierig. Alles war so neu hier
und ich habe vieles noch nicht

gekannt. Eine Tagesgruppe kannte ich
schon, aber hier war es ganz anders. Ich
bin in die Wohngruuppe gekommen, weil es
bei mir zu Hause oftt ganz schön viel Streit
gab. Wenn ich auf meine kleinen Ge-
schwwister aufppassen musste, faand ich das
ziemlich schwierig. Manchmal wollte ich
von der Tagesgruuppe aus gar nicht mehr
nach Hause gehen. In einem Gespräch mit
den Erziehern, dem Jugendamt undmeiner
Mama haben wir darüüber gesprochen. Waas
die Erwwachsenen geredet haben, habe ich
nicht alles verstanden. Abber dann habe ich
mit meiner Mama und dem Jugendamt die
Wohngruppe angeschaut. Viele verschie-
dene Sachen haben wir besprochen und
ich habe mein Zimmer gesehen und erfaah-
ren, wie man in einer Wohngruppe zusam-
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unge, der immer der
m habe ich oftt Streit.
mmen, aber das will
innen helfeen dann zu
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n, weil ich nicht ma-
gen. Abber das ist an-
d ich muss hier nicht
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e ich immer noch. Ich
f jedes Wochenende,
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herinnen einen Tipp
ig ist, wenn ein Kind
mmt: Die sollen ganz
as Kind. Am besten
allein füür ein Kind.
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Dorothea Winarske
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Krrt6(eMarcel und Alexxandro (bbeide 16)) besuchteen mehreree Jahree die Johannes-Kuullen-S
der Evvaangelischen Brüderggemeinde Koorntaal – die einzigge Schule füür Errzziehungsh
Ludwiggsburgg. Im Sommer haben die beiden lebensfrrohen Teeenager das 10. Schu
mit dem Weerkrealschulabschluss beendet.. Nun brechen sie auf zu neuen ffeern. A
gefrraagt,, wiie sie ih ee Schulzzeit erlebt haben und was sie füür ihree Zuukunftt planen.

Unseren beiden Gesprächspartnern
begegnen wir zum ersten Mal auf

gen Mitschülern ausgeschlossen und ge-
mobbt. Die Lehrer stellten sich nie auf

Studium in Ri
Fachhochschule
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ihrem Weg zur Schule. Sie gehen

nur ein kleines Stück hinter uns. Zu die-
sem Zeitpunkt ahnt keiner,, dass wir uns
nur wenig später beim Intervview näher
kennenlernen werden. Marcel und Ale-
xandro unterhalten sich; wir hören sie im-
mer wieder lachen. Unser erster positivver
Eindruuck wird sich im Laufee des Voormit-
tags bestätigen. Unbeschwert, frröhlich
und aufggeschlossen sitzen die beiden uns
gegenüber und lassen uns ein wenig an
ihrem Leben teilhaben.

Marcel und Alexandro sind recht unter-
schiedliche Tyypen. Marcel liebt Sport,
dies war auch sein Lieblingsfach an der
Schule. In seiner Freizeit spielt er Tisch-
tennis, ein Hobby, das er seit sechs Jah-
ren im Veerein ausübt. Trampolinspringen
ist eine weitere Leidenschaftt Er lebt zu
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seine Seite; daraufhhin rastete er regelmä-
ßig aus. Alexandro erschien ofttmals
nicht zum Unterricht; das war seine Art,
sein Missfaallen an der Schule auszudrü-
cken. Diese Veerhaltensweisen füührten
dazu, dass beide an die Johannes-Kuullen-
Schule wechselten. Aber auch am neuen
Ort ging Alexandro nicht gern zur Schu-
le. Das Lernum eeld passte zwar füür ihn
und er schätzte die neuen Lehrer,, mit
denen er über vieles reden konnte und die
bereit waren, alle möglichen Themen mit
den Schülern zu diskutieren. Aber er
füühlte sich ofttmals unter oordert. Gerne
hätte er sich mehr Wissen in den natur-
wissenschafttlichen Fächern Biologie und
Chemie angeeignet. Doch der reduzierte
Anspruch an den Lernstofff stillte seinen
Wissensdurst nicht und ließ ihn manches
Mal unkonzentriert sein Sobald er seine

schon immer sei
16 Jahren ins B
ist füür ihn und
sich auf die bev
gen in seinem L
die kommende Z
oder lang in ein
Betreuten Juge
überzeugt: „Der
tut mir gut!“

Marcel bedauert
Schule nun ver

r
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eAlexxandros Ra
der nachffoolgen
„Le nnt und ne
Aber nicht zu
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in Traum! Denn schon mit
Beruufssleben einzusteigen,
denkbbar. Alexandro frreut
vorstehenden Veeränderuun-
Leben. Er ist neugierig auf
Zeit und möchte über kurz
ner eigenen Wohnung im
endwohnen leben. Er ist
r Sprung ins kalte Wasser

 

   
   

           
           

           
             

             

  
     

     
       
      
     

    
      

     
      

   
     

      
  

     
    

      
      
       

    
      

      
     
    
    

     
     

     
      
     
    
     
 

     
     
     

    
      

     
    
      
     
   
     
     

      
      
      
        
     

     
    
       

   
    
     

     
      

     
  

      
     

     
     

    
     

  
   

      
    

      
   

      

     
   

      
    
     
    
       
      
      

    
     

  

    
     

    
    

      
     
     
      
    
       

      
    
       
    

         
    

    
       

               

     
   
     
   

Kt es, die Johannes-Kuullen-
rlassen zu müssen Inner

tatsschlag an die Schüler
nden Klassen:
hmt die Schule ernst.
re nnst!“
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f
fist eine weitere Leidenschaftt. Er lebt zu

Hause bei seinen Eltern, ist lebhaftt, quir-
lig und extrovertiert. Alexandro ist eben-
falls aufggeschlossen, aber mit Wortbei-
trägen etwas zurückhaltender; er wirkt
sehr refllektiert und kommt schnell auf
den Punkt. Seine Lieblingsfäächer waren
Englisch und Religion. Seit vier Jahren
lebt er in der Jugendhilfee Korntal, zeich-
net gerne, dreht und schneidet Filme,
hört Jazzmusik und alternativen Rock,
singt, tanzt, schreibt Geschichten und
spielt Voolleyball.

Marcel und Alexandro hatten sich beide
an ihren frrüheren Schulen nicht wohlge-
füühlt. Marcel wurde von seinen ehemali-
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Mal unkonzentriert sein. Sobald er seine
Aufggaben erledigt hatte, begann er seine
Mitschüler abzulenken. Selbstkritisch
stellt Alexandro heute feest, dass es sein
Sozialverhalten war,, das es ihm unmög-
lich gemacht hat, trotz ordentlicher schu-
lischer Leistungen an die Regelschule zu-
rückzuwechseln, die all die Schulfächer
anbietet, die er gerne gehabt hätte.

Nach seinem Werkrealschulabschluss
möchte Alexandro unbedingt weiterler-
nen und sein Wissen an einer anderen
Schule ausbauen. Zum Zeitpunkt unseres
Gespräches hatte er sich auf eine natur-
wissenschafttliche Schule beworbben. Wenn
er sie erfoolgreich abschließt, will er ein

Schule nun ver
halb des klein
durchschnittlich
kamen alle meis
gab schöne Freu
rer waren entsp
dass man mit d
konnte und sie
Streit und Stress
hin und wieder
ziehen, warum
wurde. Mit der
Schule weiterg
allein da. Mit sei
seine Stärkken un
Gemeinsam übe
zu ihm passen k
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rlassen zu müssen. Inner-
en Klassenvverbands mit
h sieben bis acht Schülern
st gut miteinander aus, es
undschaftten und die Leh-
pannt. Marcel schätzt es,
den Lehrkräftten gut reden
vertrauenswürdig waren.
s gab es hier seltener. Nur
konnte er nicht nachvvoll-
eine Strafaarbeit verhängt
r Frage, wie es nach der
eht, stand Marcel nicht
inem Vaater hat er viel über
nd Interessen gesprochen.
erlegten sie, welche Arbeit
könnte. Auch die Lehrer an
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Gerne hätte Marcel im Spätsommer eine
Ausbildung zur Fachkraftt füür Lagerlo-
gistik begonnen, aber es ließ sich kein
Ausbildungsplatz fiinden. Seit Septem-
ber absolviert er nun ein Berufssein-
stiegsjjahr. Dort besucht er drei Tage pro
Woche eine Schule, an den beiden ande-

bereits ein Praktikum erfolgreich
schlossen hat. Das Unternehmen
ihm sogar einen Ausbildungsv
zum Einzelhandelskaufmmann im
schluss an das Berufsseinstiegsjj
Aussicht – eine Möglichkeit, üb
Marcel sich sehr frreut; das sieht m
seinem strahlenden Gesicht. S
neuen Lebensabschnitt sieht er
dings noch mit gemischten Ge
entgegen. Die Unsicherheit, was a
zukommt und wie sich alles entw
empfiindet er oftt als beängstigen
dass manches im Leben auch un
dert bleibt und damit Sicherheit a
neuen Weg gibt. Marcel wird we
bei seinen Eltern wohnen und träu

itr

fpiTrMMaarccels Tiipppp füür die nächste
Abschlussklasse:
„Genießt die Schule! Die Zeit da-
nach wi dd strress gger und man hat

iweniger Freizzeit.“
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umt be-

fiinanzieren will. �

Das Intervview füührten Charlotte Krämer
und Uta Kriegmeier.
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